
CONDICIONES GENERALES
EL G.A.E.-CLUB NEVADACLUB NEVADACLUB NEVADACLUB NEVADA es un club de montaña y tiempo
libre registrado en la Junta de Castilla y León y en la Federación
Territorial de Castilla y León de Montañismo, que desarrolla  
diversas actividades. En este folleto encontraras toda la
información de las actividades durante el primer trimestre del
presente año.
 Salida
Las salidas se realizaran siempre que haya un mínimo
de 35 participantes.
 Inscripción
La inscripción puede realizarse en Alimentación Nicolás, en el
Club o bien llamando a los teléfonos: 
629/86.47.74 ( Móvil del Club a partir de las 15:00 h.)
979/72.48.48 (Alimentación Nicolás de 18:00 a 20:00 h.)
Es imprescindible facilitar el nombre y dos apellidos junto con el
núm. de teléfono de la persona que hace la inscripción.
Los socios harán la reserva hasta el LUNES, inclusive, de la
semana en la que se realice la salida. LOS SOCIOS QUE EL
JUEVES NO HAYAN ABONADO EL VIAJE SE LES
CANCELARÁ EL MISMO.
Cancelación
Hasta las 20:00 h. del viernes anterior a la salida: 50% 
Posterior a esta hora: NO SE DEVOLVERA NADA.
Observaciones
El G.A.E.-Club Nevada podrá modificar el horario de salida o
el trazado de la excursión en cualquier momento, en especial,
cuando las condiciones meteorológicas así lo aconsejen.
El G.A.E.-Club Nevadno se hacen responsable de los posibles
perjuicios, tanto materiales como personales, que puedan
ocasionar o sufrir los participantes en las distintas
actividades programadas.

Cuotas de socios
La cuota para la presente temporada es de 12 €.
Los socios que acrediten estar en PARO, y mientras se
encuentren en ésta situación, estarán exentos de pagar
la cuota anual de socios y tendrán una bonificación del
25% en las salidas de los domingos.
Seguros                 

SEGURO
ACCIDENTES
DE ESQUÍ

MODALIDAD A2
ESPAÑA-ANDORRA

46,00 € 

MODALIDAD A3
EUROPA

63,00 €

Por varios días consecutivos consultar en el Club

SEGURO
ACCIDENTES
MONTAÑA

SEGURO POR UN DÍA 3,00 €

MODALIDAD A
ESPAÑA-PORTUGAL

INFAN  20,00 €

JUVEN  29,00 €

MAYOR  68,00 €

MODALIDAD B INFAN  40,00 €

A + PIRINÉO FRANCÉS
-ANDORRA

JUVEN  49,00 €

MAYOR 90,00 €

JUVENIL DE 14 A 17 AÑOS / INFANTIL HASTA 13 AÑOS

SUPLEMENTOS
ESQUÍ DE PISTA (Federados B) 28,00 €

SNOWBOARD (Federados B) 48,00 €

EUROPA (Federados B) 61,00 €

TODO EL MUNDO (Federados B) 75,00 €

MONTAÑAS DE MÁS DE 7.000 M. 
(Federados modalidad B + TODO EL MUNDO) 420,00 €

OBLIGATORIO para todos los participantes, en cualquier
actividad (esquí o montaña) tener algún tipo de seguro.

 e.mail
Todos los que tengáis correo electrónico y deseéis
recibir información por este medio por favor
mandar un correo a:

info@gae-clubnevada.com

HORARIO DEL CLUB
MARTES, JUEVES Y VIERNES DE 20 A 21 H.
NICOLÁS CASTELLANOS, 10 - 5ª PLANTA
34001- PALENCIA
TFNO.: 629.86.47.74

PROGRAMA DE
ACTIVIDADES DE 
ENERO A MARZO
DE 2010

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES:
G.A.E.-CLUB NEVADA ALIMENTACIÓN NICOLÁS

Nicolás Castellanos, 10 - 5ª pta. C/ Estrada, 13

Tfs: 629/86.47.74 Tfno.: 979/72.48.48

34001 - PALENCIA 34002 - PALENCIA

www.gae-clubnevada.com
info@gae-clubnevada.com
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NIEVE
REYES 2010

GRAND VALIRA: DEL 3 AL 8
SALIDA: Domingo, día 3, 9:45 h. C/ Ramón Carande
Regreso: Viernes, día 8, después de esquiar.
ALOJAM.: Encamp (Andorra), Hotel ONIX, hab 2/3 personas
PRECIO: 395 €. Incluye viaje, 4 M.P. + 1 Desayuno, 5 Forfaits.

FORMIGAL
DEL 22 AL 24 DE ENERO

SALIDA: Viernes, día 22, 17:30 h. C/ Ramón Carande
Regreso: Domingo, día 24, después de esquiar.
ALOJAM.: Sabiñanigo, Hotel LA PARDINA hab 2/3 personas
PRECIO: 170 €. Incluye viaje, traslados a pistas, 1 M.P. + 1
Desayuno, 2 Forfaits.

CARNAVALES 2010
DEL 12 AL 16 DE FEBRERO

BAQUEIRA-BERET
SALIDA: Viernes, día 12, 23:30 h. C/ Ramón Carande
Regreso: Martes, día 16, después de esquiar.
ALOJAM.: Bossost y Viella, habitaciones 2/3 personas
PRECIO: PENDIENTE CONFIRMAR. Se incluye viaje y
traslados a pistas, 3M.P. y 1 desayuno, 4 Forfaits.

MARZO
FORMIGAL: DEL 5 AL 7

SALIDA: Viernes, día 5, 17:30 h. C/ Ramón Carande
Regreso: Domingo, día 7, después de esquiar.
ALOJAM.: Sabiñanigo, Hotel LA PARDINA hab 2/3 personas
PRECIO: 170 €. Incluye viaje, traslados a pistas, 1 M.P. + 1
Desayuno, 2 Forfaits.
CERLER: DEL 18 AL 21 (PUENTE DE SAN JOSÉ)
SALIDA: Jueves, día 18, 17:30 h. C/ Ramón Carande
Regreso: Domingo, día 21, después de esquiar.
ALOJAM.: Benasque, habitaciones 2/3 personas
PRECIO: PENDIENTE CONFIRMAR. Incluye viaje,traslados
a pistas, 2 M.P. + 1 Desayuno, 3 Forfaits.

ABRIL
SEMANA SANTA

GRAND VALIRA: DEL 31-III AL 4-IV
SALIDA: Miércoles, día 31, 17:30 h. C/ Ramón Carande
Regreso: Domingo, día 4, después de esquiar.
ALOJAM.: Encamp (Andorra), Hotel ONIX, hab 2/3 personas
PRECIO: PENDIENTE CONFIRMAR. Incluye viaje, 3 M.P. +
1 Desayuno, 4 Forfaits.
EN TODOS LOS VIAJES LOS CURSILLOS, ALQUILERES
DE MATERIAL Y SEGUROS SON OPCIONALES.

MONTAÑA
Iniciamos un año más nuestras actividades de montaña,
confiamos que la programación sea de vuestro agrado.

ENERO
DOMINGO 24. 1ª MARCHA (T / F*) BURGOS
CAÑÓN DEL EBRO (PESQUERA/ORBANEJA)
(BURGOS)
Vamos a comenzar nuestras andaduras por los senderos del Ebro
a su paso por tierras burgalesas.
Partimos de la bella localidad de Pesquera de Ebro para, después
de recorrer uno de los más hermosos y pintorescos parajes del
Ebro y  visitar el caserio de Quintanilla-Escalada, finalizar en
Orbaneja del Castillo, donde nos sorprenderán, gratamente, tanto
su casco urbano como su entorno natural.
Ruta de muy fácil ejecución, de unas 5 h. de duración.

FEBRERO
DOMINGO 7. 2ª MARCHA (T / F*)
CRUZ DE LA VIORNA (CANTABRIA)
Sin duda el mejor mirador del Valle de Liébana, desde la base de
su monumental cruz tenemos una excelente paanorámica aérea
por un lado del Santuario de Santo Toribio de Liébana y por otro
de la Vega de Liébana, desde su cabecera en las proximidades del
Puerto de San Glorio hasta su final en los aledaños de Potes.
Sin grandes dificultades y unas 5 h. de recorrido.
DOMINGO 21. 3ª MARCHA (T / F-M*)
SIERRA DE CANTABRIA (ÁLAVA)
Cómoda travesia por la Sierra de Cantabria, a caballo entre Álava
y La Rioja, que nos permite visitar algunos de los lugares más
emblemáticos del Sur de Álava, como son la ermita de San Tirso
y el paraje natural del "Dedo de San Tirso", así como antiguas
vías de comunicación.
En algo más de 4 h. se lleva a cabo esta travesía cuya única
dificultad reside en algún tramo de su aérea crestería.

MARZO
DOMINGO 7. 4ª MARCHA (T / F-M**)
SIERRA DE BERIAÍN (NAVARRA)
Enclavada dentro de la Sierra de Andia, constituye su máxima
altitud y es de las más llamativas de la montaña navarra, tanto por
su belleza como por los desniveles a salvar, en su cumbre se
encuentra la Ermita de San Donato y San Cayetano, hermosos
hayedos tapizan sus laderas mezclados en las alturas con extensas
praderías.
Se realizará, para quienes lo deseen, una ruta más cómoda por el
bosque que tapiza sus laderas. La duración de 4 a 6 h.
DOMINGO 21. 5ª MARCHA (T / M**)

PICO MORO (LEÓN)
El Pico Moro, junto con el Cerroso, si bien no destacan por su
altitud, si lo hacen tanto por sus afiladas cumbres y aéreas
cresterías como por ser balcón y  entrada de la Montaña de
Riaño.
De dificultad media, tiene una duración de unas 6 h.
DOMINGO 28. 6º MARCHA (T / F*)
VALLE DEL JERTE (CÁCERES)
En el límite de las provincias de Avila y Cáceres se encuentra una
de las comarcas más conocida y hermosa de Extremadura: El
Valle del Jerte, enmarcado por los Montes de Traslasierra  y las
sierras  de Candelario y de Tormantos, le confieren en las laderas
y en las zonas bajas unas condiciones climáticas que permiten el
cultivo de los cerezos , igualmente se pueden observar encinas,
alcornoques, etc.
Para quien lo desee se realizará una marcha de fácil recorrido y
con una duración corta.

ABRIL

SEMANA SANTA (31-III AL 4-IV) 
P.N. DE PENEDA-XURÊS (ORENSE).
En ésta ocasión vamos a visitar el Parque Natural de
Baixa Limia-Serra do Xurés, situado al SO de la
provincia de Orense.
Junto con el Parque Nacional de Peneda-Gerês (en
Portugal), han sido recientemente declarados, en
conjunto, por la UNESCO Reserva Mundial de la
Biosfera por sus bosques y las numerosas especies
vegetales endémicas del parque.
PRECIO: 255 € en hotel, (habitaciones 2/3 personas,
3 M.P. + 1 desayuno y la comida del día de regreso,
bocadillos, fruta y agua (para las marchas), viaje y
traslados en autocar.
Las reservas antes del día 29 de enero y en el
momento de efectuar la misma se abonará el
50% del viaje y el resto antes del 17 de marzo. 
Como viene siendo habitual saldrá un autocar a
las 17:00 h. del día 31 y otro a las 23:00 h. de ese
mismo día. Las reservas para el autocar de la
tarde se realizarán por orden de inscripción
hasta completar las plazas del mismo. 

PLAZAS LIMITADAS.


