Palencia

PROXIMAS ACTIVIDADES EN LOS MESES DE JUNIO Y JULIO

JUNIO

DOMINGO. 6 11* MARCHA (T / F-M*) CANON DEL TERA (SANABRIA-ZAMORA)

Ruta que llevaremos a cabo desde la Laguna de los Peces, pasando por los embalse de Vega de Conde y el de Tera, la
Cueva de San Martin y la Laguna de las Ninfas, finalizando en Ribadelago Viejo.

De dificultad media por el terreno abrupto por el que tenemos que pasar, con unas 5 h. de duracion.

La alternativa se realizara desde la Laguna de los Peces a la Cueva de San Martin y dependiendo de la climatologia
desandar parte del camino y continuar hasta San Martin de Castafieda o continuar el Cafion del Tera hasta Ribadelago.
DOMINGO 13. 12 MARCHA (T / M*) (AST-CANT)

SAN ESTEBAN DE CUNABA - TRESVISO - URDON - LA HERMIDA

Repetimos esta marcha, realizada el pasado_aiio, para rendir un pequefio homenaje a nuestra amiga Gloria
Sanchez Pardo, que sufrié un fatal accidente realizando, unos dias antes, esta ruta.

Con motivo de celebrarse, este dia, el 1 Aniversario de su fallecimiento colocaremos una placa en su recuerdo.

Una vez mas os pedimos que nos acompaiiéis en este entrafiable acto. Contamos con todos vosotros tanto los que la
conociais como los que no. Gloria se lo merece.

ANTE LA IMPOSIBILIDAD DE ENCONTRAR ALOJAMIENTO EN ARENAS DE CABRALES PARA LA
SALIDA DE JULIO NOS VEMOS OBLIGADOS A REESTRUCTURAR EL CALENDARIO

DOMINGO 20. CARRERA DE ORIENTACION CON BTT

Este domingo vamos a estrenar una nueva actividad para los aficionados a la BTT, una carrera por los alrededores de
Antigiiedad (Cerrato) por equipos de dos corredores, se trata de pasar por unos puntos determinados, se facilitara mapa
detallado.

Habra trofeos para los primeros clasificados.

OBLIGATORIO brajula, casco homologado y camara de fotos. PROHIBIDO GPS.

La inscripcion finalizara el dia 15, siendo de 30 € por equipo, va incluido el seguro, la comida (sin bebida) y camiseta de
recuerdo.

Esta se realizara en Caja Espafia, n° de cuenta 2096.0301.36.3001184204, a nombre del Club Nevada, indicando el
nombre del equipo

La comida de los acompafiantes llevara un coste adicional de 8 € por persona, debiendo hacer el ingreso junto con la
inscripcion.

En breve se colgara en la web el boletin de inscripcion con las bases. PLAZAS LIMITADAS.

OPCIONAL SENDERISMO: Quién lo desee puede realizar parte del recorrido andando, visitando parajes tan hermosos
como la Hermita de Villella o la Fuente de los Serranos.

FIN DE SEMANA 26/27. 13* MARCHA (T /M**).- PICO TORBINA (ASTURIAS)

Hay rutas que merecen volver a realizarlas y ésta es una de ellas,

La Sierra de Cuera se prolonga de E a O paralelamente a la costa, entre ésta y los Picos de Europa. Esta constituida por
una ancha meseta de suaves elevaciones y depresiones, a menudo tapizadas de hierba, son aprovechadas para el pastoreo y
en ellas se emplazan algunas de las mas bellas majadas de la region. Las cumbres son cerros conicos desde los que se
contemplan hermosas vistas de los Picos de Europa y de la costa. El Torbina es la cumbre mas alta de la S* de Cuera y su
ascension una de las mas clasicas de la zona.

Debido a la larga duracién, de 6 a 7 h. saldremos el sabado dia 26 a las 17:00 h., haremos noche en el camping de Arenas,
en cabafias de 4 plazas, siendo necesario llevar el saco de dormir y toalla, las plazas son limitadas por lo que la fecha
maxima de hacer y abonar la reserva es el 17 de junio, jueves. El precio (incluido viaje, cena, con queimada y desayuno)
es de 65 €.

El domingo los que no deseen hacer la marcha pueden optar por pasar un agradable dia de playa en Llanes.

JULIO
DOMINGO 4. 14 * MARCHA (C / M**).- TORRE BERMEJA (LEON)

Después de Pena Santa de Castilla sin duda la cumbre mas emblematica del Macizo Occidental de los Picos de Europa es
Torre Bermeja, se eleva cual vigia sobre los pueblos de Valdeon.

Con unas vistas extraordinarias de los Picos, su recorrido requiere un continuo esfuerzo ya que los desniveles a salvar son
importantes y su duracion es considerable, unas 7 h., pero la compensacién merece la pena.

AGOSTO

Viaje a Bulgaria del 1 al 15. Atn hay posibilidad de reservar algunas plazas.
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