
ACANTILADOS Y P. N. DE LAS DUNAS DE LIENCRES (CANTABRIA)
El campo dunar de Liencres con una extensión de 195 Ha fue declarado Parque Natural de las Dunas de
Liencres en 1986, aunque ya en 1949 empezaron las tareas de protección con la plantación de pinos,
marítimo y en menor medida piñonero y de Monterrey, aunque estas repoblaciones han mermado la
superficie dunar también han contribuido a afianzarlas y a crear un ecosistema donde varias especies de
hierbas y plantas se han consolidado y que dan cobijo a una importante presencia de reptiles como
lagartos o culebras y anfibios como el sapo partero o el tritón, sirviendo también de nidificación para
gaviotas, espátulas, corregimos o chorlitejos. Tiene distintos grados de protección: dunas, zona de
reserva, pinar, zona de uso moderado y zona de uso especial, contándose entre los mayores y más
importantes enclaves de dunas del Cantábrico, con una gran belleza paisajística e interés geológico,
florístico y faunístico.
Las Dunas se localizan en la margen derecha de íla Ría de Mogro, formada en la desembocadura del Río
Pas, y flanqueadas por las playas de Valdearenas y Canallave. Tras las playas se extiende el complejo de
dunas, pudiendo apreciarse en las mareas bajas las zonas de arena procedente de la acción del mar y las
capas de arcilla y limos de origen fluvial.
Antes de iniciar el recorrido hay que tener en cuenta que al tratarse de un ecosistema muy frágil se debe,
en la zona de dunas, procurar no pisar las distintas variedades de flora existentes (la mayoría son de
repoblación) y no salirse de la senda marcada.
El recorrido se inicia en el aparcamiento (15 m.) situado en la playa de la Casuca (12 m.), en Soto de la
Marina, nos dirigimos hacia la Punta de San Juan de la Canal y en suave ascenso vamos siguiendo la
línea de acantilados, que en algunos puntos superan los 50 m de altitud, pasamos por el Alto de la Casuca
(71 m.) e iniciamos el cómodo descenso hacia la playa nudista de Covachos (20 m.) con el islote del
Castro, al que se puede acceder con la marea baja, nuestra siguiente playa es la Arnia, a continuación un
buen ejemplo de la erosión del agua sobre el acantilado formando surcos, a la izquierda se encuentra el
camping Playa de Arnia, proseguimos nuestro paseo, dejando a nuestra izquierda un enorme hoyo, para
acercarnos a la Punta del Pino (39 m.), extraordinaria vista de la concha que forman las playas de Portios y Cerrías, junto al improvisado aparcamiento (10 m.) de la primera de estas playas
parte un sendero que las circunvala, junto con las urbanizaciones de chaléts del  barrio de Portio de Liencres, que nos lleva hasta la ensenada y playa nudista de Somocueva (30 m.) a la que
se baja por una larga y empinada escalinata, de fina arena está resguarda por un roquedo que culmina en la Punta de Somacueva.
Desde Soto de la Marina hasta aquí varios islotes nos han acompañado conformando con los acantilados la Costa Quebrada, uno de l os parajes más hermosos de la costa occidental cantabra.
Nuestro siguiente punto es el alto de Pedruquios (58 m.), con vértice geodésico y desde donde es fácilmente visible el recorrido realizado y el que nos queda por ejecutar.
Nos encaminamos ya hacia el Parque Natural de las Dunas de Liencres, con suave bajada pasamos por un nuevo hoyo horadado en su base por acción marina y otro ejemplo más de la erosión
de las olas sobre las calizas rocas con innumerables surcos y la diminuta playa de Pedruquías, llegando en pocos minutos al cauce del arroyo Gaznarros (10 m.), límite NE del Parque,
seguimos, como no, la línea de costa pasando por las ruinas de una casa y una pequeña calita hasta entroncar con la pista asfaltada (10 m.) que pasa por encima de la Playa Canallave y
llegar al aparcamiento de Las Peñuescas (7 m.), dos paneles informativos del Ministerio de Medio Ambiente nos marcan por donde continuar, abandonando los acantilados por internarnos en
el impresionante mundo de las dunas y lo más práctico tanto para verlas como para observar el extenso pinar con todo su hábitat de tojos, jaras y zarzas es seguir el sendero que separa a
ambos y que nos lleva hasta la orilla de la Ría de Morgo (4 m.) y por cualquiera de los varios senderos que llevan a su desembocadura acercarnos a la Playa de Valdearenas (0 m.), desde
donde podemos ver al O los islotes de Casilda, Pasiega y Solita, restándonos ya solo retornar al aparcamiento de Las Peñuescas para completar este atractivo e interesante paseo por uno de
los parajes más bellos de Cantabria.
Aquellos que lo deseen pueden desde el arroyo de Gaznarros en lugar de seguir los acantilados continuar por la pista que a la izquierda se dirige a la carretera de Liencres a Boo de Piélagos,
a la altura de dos fincas privadas donde la pista describe una curva de 90º parte por su derecha un sendero que nos conduce hasta la rotonda (93 m.) de acceso al Parque, cruzamos la
carretera y atravesando el prado, que tenemos enfrente, localizamos un sendero que nos enlaza con otro sendero (150 m.) que por la derecha nos lleva hasta el depósito del agua, dejándole a
la derecha subimos monte a través hasta otro sendero (170 m.) que en continuos zigs-zags faldea la loma O del Monte Picota hasta su confluencia con un sendero que procede de sus praderías
orientales, entre restos de bunkers de la pasada Guerra Civil continuamos por la loma cimera hasta coronar la cumbre de La Picota (239 m.), con vértice geodésico varios bunkers y
casamatas, algunos en bastante buen estado de conservación, desde esta atalaya el Parque Natural de las Dunas de Liencres le tenemos a vista de pájaro así como la ciudad de Santander,
Los Picos de Europa y la Sierra del Cordel, si el día está despejado, también son visibles.
El descenso lo realizamos por el mismo sendero de subida hasta la rotonda, al final del aparcamiento localizamos un sendero que sigue la carretera por su margen derecha desechando dos
senderos que salen a la derecha, en el entronque con un tercer sendero cruzamos la carretera para seguir el sendero que tenemos enfrente atravesando el pinar hasta enlazar el sendero
balizado que entre las dunas y el pinar nos lleva por la izquierda a la Ría de Mogro y por la playa de Valdearenas finalizar en el aparcamiento de Las Peñuescas.
Con esta marcha despedimos la temporada hasta el 11 de septiembre con Las Cumbres del Faro y Huevo (León). FELICES VACACIONES Y OS ESPERAMOS A LA VUELTA.
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