PICO POZUA Y SENDA DEL ARCEDIANO (LEON)

Iniciamos nuestro recorrido en el pueblo de Retuerto (1200 m.), perteneciente al municipio de Burdn,
antigua Merindad de Valdeburdn, a medio camino entre en embalse de Riafio y el Puerlo del Pontén, al
que accedemos por la carrelera local que parle del PK 105.5 de la N-625 de Riafio a Cangas y que
finaliza en el mismo pueblo, y donde destaca su altiva iglesia en lo alto de un pequefio promontorio.
A'la entrada del caserio sale una pista en direccion NO que va bordeando la ladera izquierda del arroyo
y valle de Pdrmede y entre prados y escobas va ganando allura, dejando a nuestra derecha la (ollada
Riega el Vallejo, hasta llegar a Las Colladas (1352 m.), ficilmente reconocible por la torreta forestal
aqui inslalada, el hermoso hayedo, aunque en la distancia, nos va acompafiando hasta llegar
pricticamente al final de la pista (1488 m.) donde por sendero a veces de rebecos a veces campo a
través, pero siempre por pequefias escobas, lojos y brezos, llegamos a Pefia Calar (1520 m.). Nuesiro
objetivo le tenemos a la vista, podemos acceder a él bordeando el lloyo Quemado (1650 m.) por nuestra
derecha que nos lleva hasta una vieja alambrada (1716 m.), divisoria de los municipios de Burdn y
Oseja de Sajambre, y siguiéndola a la izquierda y tras superar la empinada ladera y algunos resalles
rocosos alcanzar los 1911 m. de la pelada cima del Pico Pozia o Jian (nombre que le dan los naturales
de Retuerlo), coronada por una cruz con un buzon de montafieros inslalados por el (lub Montaiieros
Velusta de Oviedo, o bien por nuesira izquierda dirigir nuestros pasos al Portillo de Becenes (1805 m.)
y por la derecha ascender la loma que nos separa del Pico Pozia.

Situado en el extremo NE de la Sierra de Pirmede no destaca por su altitud pero si por su oscuro
colorido y sobre lodo por las espectaculares vislas que nos ofrece desde su cumbre del Macizo
Occidental de Picos de Europa con Pefia Santa como vigia, del Valle de Sajambre, el Desfiladero de los
Beyos, sin duda uno de los mas hermosos de Espafia, surcado por el rio Sella que liene su nacimiento
en la cercana Fuente del Infierno, Mampodre, Yordas, Pandidn, Pefia Ten.sonr solo algunos de los
maravillosos parajes que desde aqui se observan.

El descenso lo realizamos desandando el tramo hasta la alambrada, si hemos oplado por esta via para subir al pico, siguiéndola bordeamos un deteriorado barranco de tierra, Los Hoyos de Pozia (1650 m.), cruzando unas campas con unas calizas rocas a
la izquierda y aunque el sendero se pierde con frecuencia el terreno es cémodo de andar y sin abandonar la loma llegamos a unas pequefias formaciones de conglomerado (1400 m.), conocidas como Las Rochicas, y enseguida nos introducimos en un
pequefio robledal y a su salida el Puerto del Pontén (1294 m.) nos espera. Tras un breve descanso continuamos por la Senda del Arcediano o GR 201, senda que en su origen fue una calzada romana ulilizada para transportar mineral y otras mercaderfas
hacia el mar y viceversa, posteriormente fue la via de comunicacion entre Castilla y Asturias transilando por los puertos de Beza, su nombre se lo debe a D. Pedro Diez de Oseja, Arcediando de Villaviciosa, natural de Oseja , que preocupado por su
manlenimiento dejé en su lestamento una dote para su conservacion. La rula actual, de unos 18 kms., enlaza el Puerlo del Pontén con el municipio asturiano de Amieva.

Un cartel, junto a una valla meldlica, nos indica por donde iniciar la Senda con un cémodo descenso entre hayas, arces y robles mostajos, ignorando una pista forestal que parte por la derecha, llegamos a la N-625 en lugar conocido como Cruce de
Mediomonte (1150 m.), continuamos un corto tramo carrelera abajo hasta una tablilla a nuestra izquierda que nos introduce nuevamente en el camino, enseguida un cruce a la derecha por el que seguimos hasta un nuevo cruce, también por la derecha,
por el que continuamos pasando por la linde de unos prados desembocando olra vez en la N-625, con las precauciones pertinentes y por nuestra izquierda descendemos por ella hasta Los Trabanzos (983 m.), una cabaiia a los pies de Pica Ten es nuestra
referencia, pasamos junto a ella y en la bifurcacion tomamos el sendero de la derecha, Camino de las Pedreras, pasamos entre un par de cuadras y la pronunciada curva de la Vuelta de las Texucas nos aproxima al Puente del Bao (850 m.), sobre el rio de
los Pontigos o Verrunde, cruzamos la N-625 siguiendo por una pisla que asciende suavemente entre prados y algunos dispersos robles sin Lener en cuenta los senderos que nos salen a la derecha, una casa de inmaculado blanco a la derecha y una cabaiia
a la izquierda encontramos antes de internarnos en el mostajal, dos puentes de piedra nos permiten salvar sendos arroyos y un vallado de piedra a la derecha nos va a acompaiiar hasta llegar a una portilla (966 m.), a la derecha, de gruesos pilones donde
entroncamos con el Viejo Camino de Valdeon, que procedente del Puerto de Panderruedas comunica este valle con el de Sajambre, seguimos por la izquierda para con imperceplibles subidas y generalmente “picando” en bajada llegar a la Portilla de
Entramboscaminos (940 m.), quizis uno de los parajes mds hermosos del recorrido tanto por las vistas de Pica Ten, el tinel que horada la montaiia para facilitar el paso de la N-625 o el inicio del profundo caiién que ha excavado el recién nacido Rio
Sella como por su recorrido de armadura, admirable obra de ingenieria, que permite salvar las verlicales paredes de Pefia Burdid. Una corta subida y enseguida por pista de tierra y ms adelante cementada emparedada entre fincas llegar al Barrio de
(aldevilla (780 m.) y en escasos melros finalizar en la plaza del Ayuntamiento y la Iglesia de Oseja de Sajambre (755 m.).

ALTERNATIVA: Pasado el puente (1160 m.) sobre el rio Tuerlo, al inicio de la carrelera que lleva a Retuerlo, sale a la derecha una pista que en fdcil y prolongado ascenso va bordeando el verde valle que desde la ladera sur del Puerto del Pontén ha
ido formando este rio, con el Caserio y Ermita del Ponlén en su cabecera, tras algunas revuellas llegamos a una portilla que nos da acceso al Puerlo del Ponton (1294 m.), llegados aqui continuamos por el recorrido descrito del primer tramo de la
Senda del Arcediano desde el Puerto hasta Oseja. (755 m.), con un lotal aproximadado de 12,5 kms.




