
Palencia, 15 / I / 10 
 

BULGARIABULGARIABULGARIABULGARIA    
 

(montaña, monasterios, ciudades) 

DEL 1 AL 15 DE AGOSTO DE 2010DEL 1 AL 15 DE AGOSTO DE 2010DEL 1 AL 15 DE AGOSTO DE 2010DEL 1 AL 15 DE AGOSTO DE 2010 

 

Como os anunciábamos en el calendario de actividades de este año estaba por determinar las vacaciones 

para los primeros días del mes de agosto y un año más nos vamos al extranjero, cambiamos el desierto de 

Marruecos por las montañas y los verdes valles de Bulgaria. 

PROGRAMA DEL VIAJE 

Día 1: Sofía - hotel en Sofía (20 km Traslado en bus):  

Llegada al aeropuerto de Sofía (550 m) a las 12:50 h. Traslado en bus al hotel en Sofía. Se visita este día 

la catedral de San Aleksandar Nevski, la Sinagoga de Sofia (por fuera), la mezquita Banya Bashi (por 

fuera), la iglesia Rusa y la Iglesia más antigua en Bulgaria - la iglesia San Jorge (siglo IV).  

Cena en un restaurante. Alojamiento en un hotel de 3 estrellas. 

Día 2: Sofia - Samokov (150 km Traslado en bus; 6 h de marcha): 

El día empieza con un traslado en bus al Río de Piedra en la montaña Vitosha (1410 m). Se visita el Río de 

Piedra y la cumbre más alta de Vitosha -el pico Cherni Vrah (2290 m)-. Durante el viaje a Samokov se 

visita el Monasterio Dragalevski (o el museo Nacional Histórico).  

Cena en un restaurante y alojamiento en un hotel de 3 estrellas en Samokov (950 m). 

Día 3: Samokov - Maliovitsa - Samokov (60 km Traslado en bus; 7 h de marcha): 

Traslado en bus a la región de Malyovitsa (1720 m). Se visita el pico Malyovitsa (2729 m). Vuelta a la 

región de Malyovitsa y regreso a Samokov.  

Cena en un restaurante y dormir en el mismo hotel en Samokov. 

Día 4: Samokov - Borovets - Sapareva Bania (50 km Traslado en bus; 6 h de marcha): 

Traslado en bus al resort de Borovets  (1400 m). Desde Borovets con teleférico se visita el refugio de 

Yastrebets (2350 m). Después se va al pico Músala (2925 m) -la cumbre más alta de la península de los 

Balcanes-. Vuelta a Borovets. Traslado en bus a la ciudad de Sapareva Banya (983 m).  

Cena en un restaurante y alojamiento en un hotel de 3 estrellas en Sapareva Banya. 

Día 5: Sapareva Bania - Sapareva Bania (60 km Traslado en bus; 5-6 h de marcha): 

El día empieza con traslado en bus al refugio Pionerska (1520 m). Se usa teleférico al hotel de montaña 

Rilski Lagos (2110 m). Después se visitan los famosos 7 Lagos -marcha circular-. Vuelta en teleférico al 

refugio Pionerska y traslado en bus a la ciudad de Sapareva Banya. 

Cena en un restaurante y dormir en el mismo hotel en Sapareva Banya. 

Día 6: Sapareva Bania - Bansko (180 km Traslado en bus): 

El bus nos lleva al monasterio más grande de Bulgaria -el Monasterio de Rila, 1147 m (lista UNESCO)-. 

Después se sigue viaje en bus a Bansko (950 m). Aquí se visita el Casco viejo de la ciudad.  

Cena en un restaurante y dormir en un hotel de 3 estrellas en Bansko. 

Día 7: Bansko (Traslado en bus; 6-7 h de marcha): 

Traslado en bus al refugio Bunderitsa (1770 m). Se sube al collado Prevala y al pico más alto de Monte 

Pirin - pico Vihren (2914 m). 

De vuelta al refugio Banderitsa se visita el árbol más viejo de Bulgaria - la Baikusheva mura (más de 1300 

años). Regreso en bus a la ciudad de Bansko.  

Cena en un restaurante y dormir en un hotel de 2-3 estrellas en Dospat. 

Día 8: Bansko - Plovdiv (300 km Traslado en bus): 

Primero se visita la cueva "Yagodinska" (1100 m). Después vamos al pueblo de Trigrad (1200 m) -el 

camino va por el cañón majestuoso de Trigrad-. Cerca del pueblo se puede visitar un fenómeno interesante 

-la cueva "Garganta del diablo"-. 

Se visita el pueblo-museo arquitectónico Shiroka Laka (1100m). Al final visitamos el Monasterio de 

Bachkovo (el segundo más grande en Bulgaria).  

Cena en un restaurante y dormir en un hotel de 3 estrellas en Plovdiv (160 m). 



Día 9: Programa cultural-turístico en Plovdiv: En Plovdiv se visita el Casco Viejo, asentado entre tres 

colinas con un Teatro Romano magníficamente conservado (s. II). Se visita el museo de Iconos, la Iglesia 

de los Santos Constantino y Elena y el Museo Etnográfico (Casa Kuzumdzhioglu).  

Cena en un restaurante y dormir en el mismo hotel en Plovdiv. 

Día 10: Plovdiv - Kazanluk (230 km Traslado en bus): 

Se empieza con un traslado en bus a la ciudad de Koprivshtitsa (1060 m) y se visita la ciudad -museo 

arquitectónico-. Después se visita el Sepulcro Tracio de Kazanlak (S. III-IV antes de Cristo, lista 

UNESCO) y el Museo Nacional Histórico "Iskra" en Kazanluk (407 m).  

Cena en un restaurante y dormir en un hotel de 2-3 estrellas en Kazanluk. 

Día 11: Kazanluk - Veliko Tarnovo (120 km Traslado en bus): 

El día empieza con visita de las mogilas (tumbas) Goliama Kosmatka y Ostrusha cerca de la ciudad de 

Shipka. Se va por el paso de Shipka (1130 m) a la ciudad de Veliko Tarnovo (220m).  

Cena en un restaurante y dormir en un hotel de 3 estrellas en Veliko Turnovo. 

Día 12: Veliko Tarnovo - Belogradchik (340 km Traslado en bus): 

Este día se visitan los lugares de interés de la capital medieval de Bulgaria, Veliko Turnovo (fortaleza 

Tsarevets, Palacio Real, Torre de Balduino). 

Después se viaje en bus a Belogradchik (514 m).  

Cena en un restaurante y dormir en un hotel de 2-3 estrellas en Falcovets. 

Día 13: Belogradchik - Magura -Vidin - Belogradchik (180 km Traslado en bus): 

Primero se visitan las formaciones rocosas y la fortaleza natural en Belogradchik. Después sigue la visita 

de la cueva de Magura. Por la tarde se visita la ciudad de Vidin para ver el Río de Danubio.  

Cena en un restaurante y dormir en el mismo hotel en Falcovets. 

Día 14: Belogradchik - Sofia (280 km Traslado en bus): 

El día empieza con la visita de la garganta Vratsata y a cueva de Ledenika cerca de la cuidad Vratsa. 

Después se va por la famosa garganta de Iskar.  

Cena de despedida en un restaurante y dormir en un hotel de 3 estrellas en Sofia. 

Día 15: Sofia, salida a las 11:00 h. 

Traslado en bus al aeropuerto de Sofía. Salida a España. 

Quién no desee subir a los picos puede realizar bien una marcha alternativa, más fácil y corta, o visitar 

alguna localidad de la zona, si ello es posible. Los tiempos de las marchas son orientativos. 

“La Organización” se reserva el derecho de efectuar las modificaciones que considere puedan 

mejorar el programa”. 

Como podéis comprobar todos los hoteles son de 3* salvo tres días que pueden ser de 2*, habitaciones 

dobles con baño (ocasionalmente serán de alguna plaza más). El medio de transporte será en autocar. 

Durante todo el recorrido llevaremos dos guías, uno habla bastante bien el español. 

Hemos pedido varios presupuestos y en más económico sale por 1100 € para un grupo de 25 a 30 

personas, va incluido el viaje en autocar de Palencia a Madrid (ida y vuelta), alojamiento, pensión 

completa, desplazamientos por el país, teleféricos y visitas a museos, guías nativos. En este precio no 

están incluidos el seguro de accidentes (unos 45 €) ni el avión, pues debido a las fluctuaciones del 

precio del billete en Easy Jet –es la más barata- (hay bastante diferencia de sacar 1 billete a sacar 

25, más caro, y de cuando se haga la reserva) hemos considerado más conveniente que cada uno 

reserve el suyo, las fechas son del 1 al 15 de agosto, salida de Madrid a las 8:25 y llegada a Sofía a 

las 12:50, hay que sacar ida y vuelta (13:25 de Sofía, a las 16:05 en Madrid) la reserva de asiento es 
opcional y cuesta 16,50 €. Es necesario el PASAPORTE para poder entrar en el país, con una vigencia 

mínima de 3 meses a partir de la fecha de entrada. No es preciso ningún tipo de vacuna específico. Hay 

que solicitar la Tarjeta Sanitaria para Europa en el INSS en la Pl. de los Dominicos.  

El plazo de reservas finaliza el 20 de abril, abonándose 500 €, por persona, en el 

momento de hacer la misma, el resto se puede abonar en 2 plazos, es necesario 

facilitar todos los datos personales y el nº de pasaporte así como su fecha de 

expedición. 

NOTA: El viaje se realizará aunque no se cubra el cupo de 25 personas. 
Las reservas se efectuarán en la sede del Club, c/ Nicolás Castellanos, 10 – 5ª planta, de martes, jueves y 

viernes de 20 a 21 h. tfno. 629/86.47.74 o en Alimentación Nicolás, c/ Estrada, 13, en horario de 

comercio, tfno. 979/72.48.48. 


